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c¢Qué es un oftalmodlogo
oculoplastico y como puede
ayudarte?

La oculoplastia es una subespecialidad de la oftal-
mologia que se centra en el diagndstico, tratamiento
y cirugia de las afecciones que afectan el drea perio-
cular, esto es: los pdrpados, las vias lagrimales y la
6rbita (cavidad ocular). Su objetivo abarca tanto la
mejora funcional como la estética, asegurando una
correcta salud ocular y un aspecto armonioso.

¢Cual es la formacion de un
oftalmélogo oculoplastico?

Un oftalmdlogo oculopldstico es un médico que ha
completado:

1. Grado en Medicina: (6 afos) con formacién generall
en ciencias médicas.

2. Especializacién en Oftalmologia: (4 afos) en la que
adquiere un profundo conocimiento del sistema
visual y su tratamiento.

3. Subespecializacién en Oculoplastia: (-2 afios adi-
cionoles) centrada exclusivamente en las estructuras
perioculares, las vias lagrimales y la orbita.

Esta formacion altamente especializada garantiza
que cualquier procedimiento realizado cerca de los
ojos preserve la funcidn visual y minimice los riesgos
asociados.
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¢Qué hace un oftalmodlogo
oculoplastico?

Los oftalmdlogos oculopldsticos son médicos espe-
cializados en:

- Cirugia reconstructiva de los parpados, como
correccién de ptosis (parpados caidos) y malposi-
ciones palpebrales (entropién o ectropion).

- Tratamiento de obstrucciones lagrimales y ciru-
gias de las vias lagrimales.

« Manejo de tumores en pdrpados y érbita.

- Procedimientos estéticos como blefaroplastias y
tratamientos para rejuvenecimiento periocular.

« Tratamiento de fracturas orbitarias y otras lesiones
traumaticas.

« Diagnéstico y tratamiento de enfermedades
orbitarias como tiroidopatias oculares.

¢Por qué es importante
acudir a un oftalmodlogo
oculoplastico?

El drea periocular es extremadamente delicada, ya
que estd directamente relacionada con la vision. Pro-
cedimientos en esta zona, tanto funcionales como
estéticos, pueden comprometer la salud ocular si no

se readlizan con precision.



Beneficios de acudir a un
oftalmodlogo oculoplastico

o

Seguridad Resultados 6ptimos

O

Diagnosticos precisos

Conocen en detalle la anatomia Combinan estética y funcionalidad Identifican problemas subyacen-
del ojo y sus alrededores,
minimizando riesgos.

Cuando acudir a un
oftalmodlogo oculoplastico

Si experimentas cualquiera de los problemas mencio-
nados o tienes dudas sobre el aspecto o funcion de
tus pdrpados y zona periocular, consulta a este espe-
cialista.

Su experiencia garantiza un enfoque seguro y efectivo
para proteger tu visién y mejorar tu calidad de vida.

para tratamientos integrales.

tes que pueden pasar desapercibi-
dos para otros especidalistas.

¢Como puede ayudarte un
oftalmaélogo oculoplastico?

1. Problemas funcionales:

v Sitienes dificultad para cerrar los pdrpados, lagri-
meo constante o infecciones recurrentes.

v Sinotas una caida del pdarpado que afecta tu
vision.
2. Aspecto estético:

v Situ mirada luce cansada debido a bolsas de
grasa, ojeras o exceso de piel en los pdrpados.

v Sideseas un rejuvenecimiento facial que manten-
ga la naturalidad y respete la salud ocular.

3. Traumatismos:

+ Si has sufrido una fractura o lesion en el drea
ocular.

4. Tumores:

v Si presentas un bulto o lesidén sospechosa en los
pdrpados o cerca de los ojos.

SECOP: Garantia de
excelencia

Los especialistas miembros de la Sociedad Espanola
de Cirugia Oculopldstica (SECOP) cuentan con forma-
cién y experiencia acreditadas para garantizar un
abordaje 6ptimo en todas las patologias perioculares.

Si necesitas encontrar un oftalmélogo oculo-
plastico en tu ciudad, utiliza el buscador dis-
ponible en huestra web www.secop.org
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