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Inyección de Toxina botulínica tipo A 
(IncobotulinumtoxinaA) en la epífora 

funcional y por obstrucción de vía 
lagrimal alta. 

                                  



OBJETIVOS 
EVALUAR LA EFICACIA DE LA INCOBOTULINUMTOXINA A, XEOMÍN® (INCOBONT.) EN LA EPÍFORA 
FUNCIONAL Y EN LA EPÍFORA POR OBSTRUCCIÓN ALTA DE LA VÍA LAGRIMAL QUE RECHAZARON EL 
TRATAMIENTO QUIRÚRGICO.	

 MATERIAL Y MÉTODOS  
La epífora se evaluó con: 
-  Escala de Munk. 
-  Cuestionario específico de calidad de vida (QoL) según Shin et al. cuantificando la molestia de la 

epífora en actividades cotidianas. 
-  Test de Shirmer (TS).    
-  Medición de la altura (AML) y de la profundidad del menisco lagrimal (PML) con la OCT-segmento 

anterior (Topcon 2000).  
 

5 UI/0.05 ml de IncoBoNT en la glándula 
lagrimal del ojo afectado   
Evaluación a las 6 y 24 semanas (s).  



RESULTADOS 
-  14 PACIENTES. SE TRATARON 20 OJOS.  

-  57% EPÍFORA FUNCIONAL Y 43%  OBSTRUCCIÓN DE VÍA LAGRIMAL ALTA.  

-  EDAD MEDIA 61.4 (DS 9) AÑOS. 93% MUJERES 
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Cuestionario específico de calidad de vida (según Shin et al). 
Escala:  0 (nunca), 1 (algunas veces), 2 (frecuentemente), 3 (casi 
siempre), 4 (siempre): 
-  Lectura 
-  Conducción diurna 
-  Conducción nocturna 
-  Trabajo con ordenador 
-  Visualización de la televsión 
-  Actividades relacionadas con el trabajo 
-  Actividades en casa 
-  Actividades fuera de casa 
-  Relaciones personales 
-  Actividades de ocio  
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- La duración media del efecto de la IncoBoNT fue de 14.1 s (rango 0-24 s).  
- 5 pacientes tuvieron ptosis leve y 2 pacientes ptosis leve junto con diplopia 
con una media de duración de 4 s.   

Antes de la inyección de IncoBoNT 



CONCLUSIONES 

•  ESTE ESTUDIO MUESTRA MEJORÍA SUBJETIVA (ESCALA DE MUNK Y 
CUESTIONARIO DE CALIDAD DE VIDA) Y OBJETIVA (TEST DE SHIRMER)  
TRAS LA INYECCIÓN DE 5UI DE INCOBONT. EN PACIENTES CON EPIFORA 
FUNCIONAL Y OBSTRUCCIÓN A NIVEL CANALICULAR. 

 

•   LA INCOBONT. ES UN TRATAMIENTO SENCILLO, SEGURO Y BIEN 
TOLERADO. AÚN SE PRECISAN MÁS ESTUDIOS CONTROLADOS PARA 
OBTENER EVIDENCIA CIENTÍFICA.  
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